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TUTORIAL PLATAFORMA
EDUCAÇÃO PARALÍMPICA



Neste material, você encontra  informações sobre o site da 
Educação Paralímpica, além do passo a passo para se inscrever e 
acessar nossos cursos.

Seja bem-vindo à nossa plataforma! Para começar, acesse o link:

www.educacaoparalimpica.org.br

PREZADO,

www.educacaoparalimpica.org.br


Regulamento Educação Paralímpica:

Manuais de Iniciação ao Esporte Paralímpico:

No início, você tem acesso ao nosso 
Regulamento Geral, basta clicar na 
página e ter acesso ao PDF.
O regulamento estabelece diretrizes 
claras para a oferta e participação 
nos cursos da Educação Paralímpica. 
Além de orientar sobre as normas de 
parcerias com instituições públicas 
e privadas. 

Os manuais de iniciação 
ao esporte paralímpico 
possuem o intuito de 
reforçar a promoção e 
aumentar o fomento da 
prática esportiva para 
pessoas com deficiência.

1.

2.



Crie sua conta ou faça login:

Para se cadastrar, vá até o canto superior direito da tela e 
clique em “Acessar”.

Se você já tem 
cadastro, basta inserir 

seu CPF e senha.

Para primeiro acesso, 
clique no botão “Criar 
Conta”, localizado no 
centro da tela.

3.



Preencha todos os dados cadastrais:

Preencha os campos com atenção: suas informações de 
acesso, dados pessoais e contato. Após preencher tudo, desça 
a página e clique em “Criar Conta”. Se a página não avançar, 
verifique se algum campo obrigatório ficou em branco 
ou incorreto.

4.



Preste muita atenção 
no campo “Nome 
Completo para Emissão 
do Certificado”. Digite 
exatamente como deseja 
que seu nome saia 
no diploma, pois essa 
informação será usada 
de forma automática nos 
seus certificados.

Esse símbolo indica campos 
obrigatórios, caso não seja 
preenchido sua conta não 
será criada. 

Acesse o Painel Principal:

Após o acesso, você será direcionado ao Painel Principal, onde 
encontrará as seguintes categorias:
•	 Assíncrono: cursos realizados sem necessidade de 

participação em tempo real, permitindo que o aluno estude 
conforme sua disponibilidade.

4.



•	 Síncrono: cursos realizados em tempo real pela plataforma 
Zoom Metting, com participação dos alunos em datas e 
horários previamente definidos.

•	 Presencial: cursos e capacitações realizados 
presencialmente.

•	 Seminários: eventos formativos de parceiros e centros 
de referência. 

•	 Cursos em Andamento: apresenta todos os cursos que já 
foram iniciados e que permanecem ativos na plataforma 
durante seu período de realização.

•	 Cursos Encerrados: local onde ficam registrados os cursos 
já concluídos.

Nesta página, 
estão disponíveis o 
calendário de cursos e 
eventos do Programa 
de Educação 
Paralímpica, bem 
como a agenda com 
as próximas atividades 
programadas.



Entre na categoria Assíncrono:

Matricule-se no curso “Movimento Paralímpico: 
Fundamentos Básicos do Esporte”:

Ao clicar no módulo Assíncrono, serão exibidos todos os cursos 
disponíveis nessa categoria.

O primeiro passo para participar das 
formações ofertadas pelo Programa de 
Educação Paralímpica é a conclusão do 
curso “Movimento Paralímpico”:
Fundamentos Básicos do Esporte”, 
que constitui pré-requisito para diversas 
ações formativas do programa.
Para se matricular, basta clicar no 
botão “Inscreva-se”.
O curso é ofertado na modalidade de 
Educação a Distância (EAD), possui carga 
horária de 46 horas, distribuídas em seis 
módulos, e deve ser concluído no prazo 
máximo de 60 dias a partir do 
primeiro acesso.

5.

6.



O conteúdo pode ser acessado por computador, notebook, 
tablet ou celular, por meio da plataforma Educação Paralímpica. 
Ao longo do curso, você conhecerá a história e estrutura do 
esporte paralímpico, o Comitê Paralímpico Brasileiro, os tipos 
de deficiência elegíveis e os aspectos gerais da classificação 
esportiva, além de estratégias de ensino das modalidades. 



INSCREVA-SE NOS EVENTOS

Após concluir o curso assíncrono, que é pré-requisito para a 
formação, acesse o PAINEL, localizado na barra superior do 
site da Educação Paralímpica, e selecione o formato do evento 
desejado, conforme ilustrado abaixo.

Se o evento em que você deseja 
se inscrever apresentar esse ícone, 
significa que é necessário utilizar 
uma chave de acesso para realizar 
a inscrição.

USE A CHAVE DE INSCRIÇÃO 
EXCLUSIVA
Ao clicar em Inscreva-se, informe 
a chave de inscrição enviada por 
e-mail. Verifique atentamente a 
digitação e certifique-se de inseri-
la exatamente como consta na 
mensagem recebida.



Caso tenha alguma dúvida, você pode entrar em contato com 
o nosso suporte de atendimento por meio do chat, disponível 
em horário comercial. Nossa equipe estará à disposição para 
auxiliá-lo em tempo real.

O chat está localizado no canto 
inferior esquerdo da tela, no site 
da Educação Paralímpica.

Se preferir, também é possível 
entrar em contato pelo e-mail 
educ.paralimpica@cpb.org.br.

A chave de 
inscrição deve ser 
digitada aqui.



ALGUNS DE NOSSOS CURSOS PARA 
QUE VOCÊ POSSA CONHECER:

Educação Física para estudantes com Síndrome de Down

Disponível no link https://www.educacaoparalimpica.org.br/
course/view.php?id=398, com carga horária de 40 (quarenta) 
horas, distribuídas em 08 (oito) módulos, a serem cumpridos no 
prazo de 60 (sessenta) dias, a partir do primeiro acesso.

Este curso aborda os principais aspectos relacionados à 
participação de pessoas com síndrome de Down nas aulas 
de Educação Física e na prática esportiva. São apresentados 
temas como características clínicas, padrões de crescimento, 
condições específicas que podem influenciar a prática de 
atividades físicas, além de barreiras, facilitadores e estratégias 
para promover a inclusão, a participação segura e o 
desenvolvimento dos estudantes no contexto escolar.

https://www.educacaoparalimpica.org.br/course/view.php?id=398
https://www.educacaoparalimpica.org.br/course/view.php?id=398


Educação Física para estudantes com Autismo

Disponível no link https://www.educacaoparalimpica.org.
br/course/view.php?id=397, 4 (quatro)módulos, com carga 
horária de 20 (vinte) horas, a serem cumpridos no prazo de 
60 (sessenta) dias, a partir do primeiro acesso do aluno.

Este curso apresenta os principais conceitos sobre o 
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e sua relação com 
a Educação Física e o esporte. O conteúdo aborda as 
características do autismo, o comportamento motor, os 
benefícios da prática de atividades físicas, os desafios da 
inclusão esportiva e estratégias pedagógicas para promover 
a participação, a aprendizagem e o desenvolvimento de 
estudantes com TEA em ambientes inclusivos.

https://www.educacaoparalimpica.org.br/course/view.php?id=397
https://www.educacaoparalimpica.org.br/course/view.php?id=397


Classificação Esportiva Paralímpica

Disponível no link https://www.educacaoparalimpica.org.
br/course/view.php?id=396, distribuídas em 04 (quatro) 
módulos, com carga horária de 34(trinta e quatro) horas, a 
serem cumpridos no prazo de 60 (sessenta) dias, a partir do 
primeiro acesso.

O curso Classificação Esportiva Paralímpica apresenta 
os fundamentos da classificação no esporte paralímpico, 
abordando sua evolução histórica, os diferentes tipos de 
deficiência elegíveis e os procedimentos utilizados no processo 
de classificação. O objetivo é proporcionar uma compreensão 
dos princípios que garantem a elegibilidade e a equidade nas 
competições paralímpicas, contribuindo para a atuação de 
profissionais envolvidos com o esporte paralímpico.

https://www.educacaoparalimpica.org.br/course/view.php?id=396
https://www.educacaoparalimpica.org.br/course/view.php?id=396



